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Introducéo

Devido ao envelhecimento da populacdo mundial e a uma maior mobilidade transnacional,
houve necessidade de assegurar, em situacdes de caracter internacional, a protecdo dos
adultos considerados mais vulneraveis, atraves de regulamentacao juridica e de cooperacéo
a nivel internacional. Em muitos paises, o aumento do tempo de vida € acompanhado pelo
correspondente aumento da incidéncia de doencas relacionadas com a velhice.
Considerando que é cada vez mais facil fazer viagens internacionais, muitas pessoas que
atingem a idade da reforma optam por passar os Ultimos anos da sua vida no estrangeiro.

Cada vez mais, surgem questdes de direito internacional privado relacionadas, por exemplo,
com a gestdo ou com a venda de bens pertencentes a pessoas que sofrem uma deficiéncia
ou insuficiéncia das capacidades pessoais. Sempre que um adulto tenha tomado medidas
antecipadas relativamente aos seus cuidados e/ou a sua representacdo em caso de
incapacidade, € necessario resolver a questdo da validade destas medidas a nivel
internacional. Colocam-se questdes relativas a legislacdo a aplicar, quem € que pode
representar o adulto e com que poderes. Nestas circunstancias, é importante dispor de regras
claras relativas as autoridades competentes para tomar as medidas necessarias para
proteger a pessoa e/ou 0s seus bens.

A Convencdo relativa a Protecdo Internacional de Adultos, concluida na Haia, em 13 de
Janeiro de 2000, aborda muitas destas questdes, prevendo regras relativas a competéncia,
a lei aplicavel e ao reconhecimento e a execucéo internacional de medidas de protecdo. Esta
Convencao estabelece igualmente um mecanismo de cooperacao entre as autoridades dos
Estados Contratantes. A Convencao reforga alguns objetivos importantes da Convencgao das
Nacdes Unidas relativa aos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, concluida em Nova lorque,
em 13 de dezembro de 2006, que entrou em vigor em 3 de maio de 2008, nomeadamente,
0s objetivos constantes do artigo 12.°, relativo ao reconhecimento da personalidade juridica
em condic¢des de igualdade, e do artigo 32.°, relativo a cooperacao internacional.

A Convencéo relativa a Protegcdo de Adultos, concluida na Haia, em 13 de janeiro de
2000

Quanto a sua estrutura, esta Convencdo é semelhante a Convencdo relativa a
Competéncia, a Lei aplicavel, ao Reconhecimento, a Execucéo e & Cooperagdo em matéria
de Responsabilidade Parental e de Medidas de Protecéo das Criancas, concluida na Haia,
em 19 de outubro de 1996, tendo sido adaptada de modo a dar resposta as necessidades
especificas dos adultos vulneraveis.



A Convencao é aplicavel a «protecdo em situacdes internacionais de adultos que, por
motivos de perturbacdo ou insuficiéncia das suas faculdades pessoais, ndo estdo em
condicGes de proteger os seus interesses”.! Por adulto, entende-se a pessoa que ja atingiu
0s 18 anos de idade; no entanto, a Convencéo €, igualmente, aplicavel a adultos que ainda
ndo tenham atingido os 18 anos de idade no momento da adocédo das medidas.? O artigo
3.°, que nao pretende ser exaustivo, especifica os tipos de medidas de protecao
contempladas na Convencéo. As medidas incluem, por exemplo, a determinagéo de uma
incapacidade, a instituicdo de um regime de protecdo para o adulto, bem como, a
designacao e as funcdes da pessoa que representa o adulto ou da pessoa encarregada de
gerir 0s seus bens.

A Convencédo prevé regras uniformes que determinam quais as autoridades nacionais
competentes para tomar as medidas de protecdo necessarias. A Convencao atribui
competéncia, em primeiro lugar, as autoridades do Estado da residéncia habitual do
adulto3, mas reconhece, igualmente, a competéncia concorrente, embora subsidiaria, das
autoridades do Estado da nacionalidade do adulto.* Igualmente aceites sdo a competéncia
das autoridades do Estado em que se situam os bens do adulto para a adocao de medidas
de protecédo relativas a esses bens®, assim como a competéncia do Estado em cujo territério
se encontrem o adulto® ou os bens pertencentes ao adulto’ para tomar medidas com carater
de urgéncia® ou medidas temporarias, com eficacia territorial restringida relativamente a
protecdo da pessoa.’® A possibilidade de as autoridades competentes solicitarem as
autoridades de outros Estados que adotem medidas de protecdo, quando tal for do
interesse do adulto'?, proporciona uma grande flexibilidade.

De um modo geral, no exercicio da competéncia atribuida pela Convencao, as autoridades
dos Estados Contratantes aplicam a sua propria lei.'! Uma das excecées a regra geral diz
respeito os poderes de representacdo. Sempre que um adulto tenha tomado medidas
antecipadas relativamente aos seus cuidados e/ou a sua representacdo em caso de
incapacidade, é necessario resolver a questdo da validade destas medidas no novo pais de
residéncia. Nos termos da Convencéao, o adulto pode designar a lei aplicavel a atribuicao, ao
ambito, & alteracdo e a extingdo das competéncias exercidas pela pessoa que representa o
adulto.?? O adulto pode optar por designar a legislacdo: a) do Estado da sua nacionalidade;
b) do Estado da anterior residéncia habitual; ou, c) do Estado em que estejam situados o0s
bens do adulto.'® Desta forma, a Convencdo permite o reconhecimento de «poderes de
representagcéo» ou de figuras semelhantes nos Estados Contratantes que ndo disponham
de um instrumento analogo. Tal garante ao adulto que as medidas adotadas anteriormente
no que se refere a gestdo dos seus bens sejam respeitadas nos outros Estados
Contratantes.
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Nos termos da Convencédo, as medidas de protecao relativas a pessoa ou aos bens de um
adulto que sejam adotadas num Estado Contratante serdo reconhecidas, por for¢a da lei,
em todos os outros Estados Contratantes. Existem limitagbes apenas quanto aos motivos
pelos quais o reconhecimento pode ser recusado.'* A Convencdo prevé igualmente a
aplicagéo de tais medidas.

A semelhanca de muitas outras Convencdes da Haia, a Convencédo de 2000 sobre a
Protecédo dos Adultos contém disposicdes relativas a cooperacéo entre Estados destinadas
a reforcar a protecdo de adultos incapazes. O sistema de cooperacdo, que € flexivel e
permite a utilizagdo dos canais existentes, engloba, entre outros aspetos, o intercambio de
informacdes, a facilitacdo de solugcbes acordadas em processos contenciosos, bem como,
a localizacdo de adultos desaparecidos. Os Estados Contratantes devem designar uma
Autoridade Central que seja responsavel pela execucdo das obrigacGes impostas pela
Convencéo®® que se destinam, sobretudo, a facilitar a comunicacéo eficaz entre Estados
Contratantes e a conceder assisténcia mutua

Exemplos de aplicacdo da Convencéo

Os cenarios seguintes sdo exemplos de como a Convencgéo pode ser aplicada a situacdes
gue requerem a protecdo dos interesses de um adulto.

1. Um escocés vive na Argentina desde que se aposentou, ha 10 anos. Ele tem bens na
Escécia e na Argentina. Atualmente, sofre de deméncia e ndo se encontra capaz de gerir
0s seus assuntos. Os bens precisam de ser vendidos para que possa continuar a viver na
Argentina. Ele tem um filho que vive na Escocia. H& alguns anos, o homem concedeu ao
seu filho amplos poderes de representacdo caso surgisse uma doenca incapacitante,
certificada por um médico escocés. Se a Convencdo estivesse em vigor entre estes paises,
os poderes de representacdo seriam reconhecidos na Argentina e o filho podia atuar em
nome do pai e tomar as medidas necessarias para gerir 0s seus assuntos. Os poderes de
representacado podiam ser exercidos de acordo com a lei da Argentina.

2. Um homem de nacionalidade japonesa morre no Japao. A sua filha, de 40 anos, vive no
Canada e tem nacionalidade Canadiana e Japonesa. Ela sofre de esquizofrenia e foi
colocada sob um regime de protecdo no Canada. Se a Convencao estivesse em vigor
nestes dois paises, os tribunais do Canada teriam competéncia para tomar as medidas
necessarias para proteger 0os seus interesses, uma vez que ela reside habitualmente no
Canada. A Convencdo asseguraria que o0s poderes do seu tutor pudessem ser
reconhecidos, tanto no Japao como nos outros Estados Contratantes. Ao tutor, no Canada,
ter-lhe-ia sido emitido um certificado'®, definindo os seus poderes de representacéo, o que
Ihe permitiria agir no Japao, em nome dela, em relacdo aos bens do seu pai e ao seu direito
de sucesséo.
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16 O artigo 38.° prevé que as autoridades do Estado Contratante, onde a medida de protegédo foi tomada ou o poder de
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O texto e o estatuto da Convencao e o Relatdrio Explicativo preparados por Paul
Lagarde encontram-se disponiveis no sitio da Conferéncia da Haia < www.hcch.net
> em “Convencdes”, “Todas as Convencdes” e “N.° 35 — Convencdao relativa a
Protecao Internacional de Adultos, concluida na Haia, em 13 de Janeiro de 2000”.
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